
Базовый набор медицинских услуг,  

входящих в стоимость многопрофильной путевки санатория «Сосновая роща» 

(с 01.06.2023г. в соответствии с приказом 

АО «Курганфармация» от 12.05.2023г. №186-п) 

№

п/

п 

 

Название процедуры 

 

 

 

Количество процедур на одного пациента 

5 дней 10  

дней 

12 

дней 

14 

 дней 

18  

дней 

21 

 день 

1. Осмотр врача 

общетерапевтический 

2 2 3 3 3 4 

2. Консультация узких 

специалистов. 

* * * * * * 

3. Диагностические процедуры * * * * * * 

4. Водолечение (один из видов): 
-лечебные ванны (рапные, 

йодобромные, фитованны, 

жемчужные) 

-подводный душ-массаж  

-лечебный душ (циркулярный, 

восходящий)   

 

2 

2 

2 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

6 

6 

6 

 

8 

7 

8 

 

9 

8 

9 

5. Термотерапия (один из видов): 
грязевые ванны 

г/грязь,  

сухая углекислая ванна 

 

2 

2 

нет 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

6 

6 

6 

 

8 

8 

8 

 

9 

9 

9 

6.  Лечебная физкультура 
групповые* или индивидуальные 

занятия* 

 

3 

 

7 

 

 

8 

 

9 

 

10 

 

12 

7. Лечебный массаж (один из 

видов): 
свинг-массаж 

аппаратный 

 

3 

нет 

 

6 

4 

 

8 

5 

 

 

9 

6 

 

10 

7 

 

11 

8 

8.  Фитотерапия (отвары 

лекарственных трав внутрь) 

 200,0 мл — 1 раз в день. 

 

5 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

10 

9. Ароматерапия*  или 

аэроионотерапия* 

3 7 8 9 10 12 

10. Аппаратная физиотерапия  
(не более двух методик с учетом 

сопутствующего заболевания и 

не более указанного количества 

раз по всем видам аппаратной 

физиотерапии) 

 

 

4 

 

 

8 

 

 

9 

 

 

11 

 

 

15 

 

 

18 

 

11. 

Аэрозольтерапия (один из 

видов): 
тепловлажные ингаляции с 

рапой, галотерапия 

(спелеокомната), 

гипокситерапия. 

Только для пациентов с заболеваниями органов 

дыхания  

 

3 

 

7 

 

9 

 

10 

 

12 

 

14 

12. Групповое занятие с нет 2* 3* 4* 5* 6* 



психологом  

13. Процедуры местного 

воздействия: 
 

-полостные грязевые процедуры 

(вагинальные, ректальные 

тампоны) 

-гинекологические процедуры 

(орошение минеральной водой, 

рапой) 

 Только для пациентов с заболеваниями по 

профилю «Гинекология» 

 

 

нет 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

 

6 

 

6 

 

 

7 

 

8 

 

 

8 

 

8 

 

 

14. Дозированная лечебная ходьба 

(терренкур) 

+ + + + + + 

15. Диетотерапия по профилю 

заболевания 

+ + + + + + 

16. Воздействие климатом + + + + + + 

17. Неотложная помощь 

 

  +*   +*   +*   +*   +*   +* 

*  по показаниям 

 

Примечание:   

1. Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количества 

процедур   определяется врачом санатория с учетом показаний и противопоказаний, 

исходя из диагноза и степени тяжести заболевания, сопутствующих заболеваний, 

указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в санатории. 

2. При выявлении противопоказаний возможна замена процедур лечащим врачом в 

пределах стоимости услуг,  входящих в базовый набор, с оформлением приказа по 

санаторию. 

3. Базовый набор медицинских услуг  гарантирован в полном объеме при условии 

своевременного заезда и выезда пациента. 

4. Количество процедур на одного пациента рассчитано с учетом рабочих дней (без 

выходных), и за исключением первого дня заезда, в день выезда не более 2х процедур. 

5. Водные процедуры (души, ванны), грязевые процедуры относятся к основным 

процедурам. В один  день может быть назначена только одна основная процедура.  

6. Комбинирование физиоэлектропроцедур проводится в соответствии с таблицей 

совместимости (не более двух в день). 

7. Ингаляции, галотерапия (спелеокомната) и гипокситерапия входят в стоимость путевки  

по профилю – «Органы дыхания». 

8.  Процедуры местного воздействия  входят в стоимость путевки для пациентов с 

заболеваниями по профилю «Гинекология». 

9. Сухие углекислые ванны назначаются вместо грязелечения у кардиологических 

больных. 

10. При назначении подводного душа-массажа ручной массаж не входит в базовый набор 

услуг. 

 

 

 

 



 

Дополнительные наиболее популярные  платные медицинские услуги: 

 

1. Глинолечение 

2. Грязевые аппликации десен. 

3. Сухая углекислая ванна. 

4. Инфракрасная сауна. 

5. Кислородная палатка. 

6. Внутривенное озонирование. 

7. Скипидарные ванны. 

8. Гипокситерапия (горный воздух). 

9. Душ Шарко 

9. Классический ручной массаж. 

10. Механотерапия. 

11. Подводное вытяжение позвоночника 

12. Лабораторная диагностика. 

13. Медикаментозное лечение. 

14. Скандинавская ходьба. 

15. Селеновые ванны. 

16.Тренажерный зал 

17.Услуги косметологического кабинета 

18. Гирудотерапия 

 

 


